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>> La PalestraStudio Forte. fn dal 1976 impegnata nel rcerca dells Sakute dal punto di vsta del benessere sia posturale
che almertar, e Juesto mese inaugurerd Jostage Movimento e Benessere. uns sere g kgin pratiche di
educazione &l portamento ed ergonomia pasturale. Parallelamente si svolgerd i corso Olio ¢ Beg JESSETE, incentrato sull uso
corretto delfolio in pasticcena e in aucina, La Quota di partecipazione a entrambe le iniziative ammonta 3 30,98 € (L60.000).
Per informazioni: PalestraStudio Forte via Statuto, 16; tel. 02/6590177: fax 02/6550199,
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